
 

 

 

 



Kompletterande underlag vid ansökan 
om ledighet 
AthletIQ Academy vill ge ambitiösa unga idrottare bättre förutsättningar att utvecklas inom 
både sin idrott och sina studier. Vår verksamhet är därför utformad för elever som tar ansvar 
för sin skolgång och som under en begränsad period vill kombinera skolarbete med träning i 
en professionell utvecklingsmiljö. 

Vår utgångspunkt är att en idrottssatsning aldrig ska ske på bekostnad av utbildningen. 
Eleven får schemalagd tid för skolarbete och förväntas följa den planering och de uppgifter 
som skolan lämnar. AthletIQ ersätter inte elevens ordinarie undervisning, men skapar 
struktur, arbetsro och avsatt tid för att eleven ska kunna hålla jämna steg med skolarbetet 
under vistelsen. 

Vi anser inte att ledighet bör beviljas om eleven: 

●​ har hög eller återkommande frånvaro, 
●​ inte sköter sina studier, 
●​ riskerar att inte nå kunskapsmålen, eller 
●​ saknar en tydlig plan för de moment som behöver genomföras före, under eller efter 

ledigheten. 

Det är alltid elevens ordinarie skola och rektor som beslutar om ledighet utifrån elevens 
individuella förutsättningar. Inför en eventuell ledighet bör därför eleven, vårdnadshavaren 
och skolan gemensamt säkerställa att det finns en realistisk studieplan. 

AthletIQ Academys långsiktiga målsättning är att hjälpa unga idrottare att skapa så goda 
förutsättningar som möjligt för både fortsatt idrottslig utveckling och en framtida 
universitetsutbildning. För vissa kan vägen gå via collegeidrott i USA, för andra via 
universitet i Sverige eller ett annat land. Oavsett väg ska utbildningen vara en central del av 
spelarens framtidsplan. 

Vi söker alltså inte ledighet från skolan för att sätta skolarbetet åt sidan. Vi söker möjligheten 
att, under en begränsad period och under tydliga former, kombinera studier med en 
målmedveten idrottssatsning. 
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